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V rédmci procesu deinstitucionalizace, tedy podpory lidi, aby opustili Gstav a
zacali Zit plnohodnotny zivot v komunité, je dulezité védét, kde zacindate,
kam smérfujete a kde presné se pravé nachdzite.

Existuje nékolik otdzek, které vém mohou pomoci na tyto otdzky naijit
odpovéd. Tento ndstroj je navrzen tak, aby ilustroval zménu v Zivoté
Clovéka, které by mélo byt dosaZzeno pfechodem z Ustavni péce na péci v
komunité.

Tento ndstroj neni vyCerpdavaijici; nezahrnuje vSechna moznd témata. Neni
ur€en k védeckému vyzkumu. Jednd se pouze o navrh, ktery ma lidem
pomoci pochopit oCekdvané vysledky deinstitucionalizace a zmény, které
pFindsi pro kazdou osobu opoustéjici Ustavni zarfizeni.

Tento dokument vychdzi z konceptd vyvinutych a predstavenych
organizaci Inclusion Europe v rdmci Skoleni lektord TOGETHER+ a platformy
Doing Dl.



Bydleni

© Osoba zZije v Ustavu.

Sebeuréeni

O Pravidla a persondl Gstavu
rozhoduiji o vétsiné aspektu
Zivota dané osoby.

Vztahy arole

O Kontakt jen s osobami v daném
zafizeni (obyvatel, zaméstnanci,
dobrovolnici).

© Osoba zZije v byté nebo domég,

ktery vlastni nebo pronajima
ona samaq, jeji rodina nebo
organizace, kterd neni
poskytovatelem sluzeb.

MUZe prozkoumat v§echny
mozné varianty a ucinit
informované rozhodnuti na
zdkladé skutec¢nych zkuSenosti a
moznosti.

U&ast na aktivitdch vybranych a
specifickych pro danou osobu, s
podporou poskytovatele sluzeb

nebo bez ni.

@ Hraje roli v Zivotech jinych lidi.



@ MaA lidi, které musi navstivit,
mista, kam musi jit, a véci, které
musi/chce udélat.
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Verejne sluzby
O Vétsina véci je zajistovana nebo ® VyuZiva verejné sluzby dostupné
organizovana instituci v dané oblasti (v pfipadé
(vzdélavani v instituci, Iékafskd potfeby s doprovodem).

péce v instituci, bazén v
instituci...).



